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Regler om avfallshantering — nya krav for
restauranger och caféer

Fran den 1 januari 2024 géller
nya krav pa hur restauranger
och caféer hanterar bland annat
matavfall och engéngsartiklar.
De nationella lagkraven syftar
till att minska méngden avfall
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hélsa ansvarar for tillsyn och
radgivning pa omradet. Nedan beskrivs fyra nya lagkrav som du som driver
restaurang eller café behover ha koll pa:

1. Ateranvindbara matlador och muggar ska finnas
som alternativ- krav for dig som serverar
snabbmat
Om du serverar snabbmat i engangsmatlador eller dryck i engdngsmuggar

maste du erbjuda kunderna ett ateranvandbart alternativ. Detta géller bade for
mat som &ts pa plats och for avhdmtning.

Vad kravs?

e Kunder ska kunna vélja en ateranvindbar matlada eller mugg,
e Produkterna ska ha sa liten milj6- och hélsoeffekt som mojligt,

e Matlador och muggar ska inga i ett rotationssystem dér de kan anvéndas
flera génger,

¢ Du ska informera kunderna om méjligheten att vilja det ateranvéndbara
alternativet. Du ska ocksa informera om miljofordelarna med dessa och
om nackdelarna med engangsmaterial. Om du vill ta hjélp av skriftligt
informationsmaterial hittar du det p4 Naturvardsverkets hemsida.

Vad innebar ateranvindning och rotationssystem?

o Ateranvindning: Produkterna du erbjuder ska kunna anvindas flera

ganger utan att ga sonder eller forlora sin funktion.

¢ Rotationssystem: Ett system ddr muggar och matladdor roterar. Kunden
lanar en ateranvandbar produkt och ldmnar igen den pa en avsedd plats
och produkten anvénds sen vid nista tillfidlle av ndgon annan. Diskning

ateranvindning och dtervinning.
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OSTERSUNDS skots antingen av restaurangen/cafeét eller av en extern aktér som
STAAREN TJTELTE restaurangen anlitar.

Vad ar snabbmat?

Snabbmat dr mat som:

e dravsedd att atas direkt pa forsdljningsstillet eller tas med for att dtas kort
dérefter pa en annan plats,

e iravsedd att dtas direkt ur forpackningen och

e dr fardig att 4ta utan att konsumenten behover tillaga, virma eller pd annat
sétt bereda den.

Detta innebér att matlador som kréver uppvarmning eller annan beredning
innan de kan &tas inte rdknas som snabbmat.

Hur kan jag uppfylla kravet om ateranvandning och
rotationssystem?

e Exempel vid servering pa plats:
Servering kan till exempel ske pa tallrikar eller muggar av glas, porslin
eller plast som samlas in, diskas och anvinds av en annan kund igen.

e Exempel vid avhdmtning:
1. Servering kan ske i egna ateranvindbara muggar och matléddor. Du
uppmuntrar till rotering genom att exempelvis anvénda ett pantsystem
eller rabatt vid retur.

2. Servering kan ske i muggar och matlddor som ingar i ett
rotationssystem som hanteras av en extern aktor. Det finns till exempel
aktorer som mot en avgift forser er med ateranvandbara muggar och
matlador samt digitalt retursystem och disktjanst vid behov.

Undantag

Reglerna om att erbjuda ateranvéndbara muggar och matlador géller inte for
verksamheter som anvénder farre dn 150 engéngsartiklar per dag. Fran den 1
januari 2026 sinks grinsen till 75 artiklar. Antalet beréknas som ett genomsnitt
under de dagar som forséljningsstillet &r oppet.

Vissa produkter ridknas inte som engéngsforpackningar, till exempel:

e Matlador eller muggar av papper eller kartong, t.ex. pizzakartonger
De far dock inte vara kemiskt modifierade pd ett sdtt som fordrojer

nedbrytningen.
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eller plastfilm runt smorgasar.

e Matlador som har fyllts av en aktor i distributionskedjan, som &r
oberoende av dig, som slutgiltigt séljer snabbmaten eller drycken.

Vilken typ av muggar/matlador ska anvindas?

De ateranvindbara muggar och matlador du anvénder istillet for
engangsforpackningar ska ha sé liten negativ effekt som mojligt pa hilsa och
miljon. Materialet ska vara avsett att komma i kontakt med det som forpackningen
ska innehalla.

Viktigt om engangsartiklar
Observera att engangsmuggar som innehaller mer dn 15 procent plast ar helt

forbjudna sedan den 1 januari 2024. Flera andra engéngsartiklar i plast ar ocksa
forbjudna som bland annat bestick, tallrikar, sugrér, matlador i frigolit med mera.

Miljosanktionsavgift
Om du inte foljer reglerna om att erbjuda ateranvéindbara muggar och matlddor och
inte omfattas av undantagen kan du fa en miljosanktionsavgift pad 10 000 kronor.

2. Kunderna ska kunna sortera avfallet

Du som driver en restaurang eller ett café dar mat och dryck séljs i forpackningar
och kan é&tas pa plats méste erbjuda kunderna mojlighet att sortera sitt avfall.

Hur ska sorteringen ske?

e Forpackningarna ska sorteras ut separat beroende pa material, till exempel:
papp/kartong, plast, metall, fargat/ofdrgat glas och pant.

¢ Om du bara anvinder forpackningar av ett material behover du bara sortera
detta.

e Du behover bara erbjuda sortering for forpackningsavfall som skapas pa

plats, inte det som kunder tar med sig.

Undantag

Reglerna om att erbjuda kunderna moéjlighet att sortera sitt avfall géller inte for
serveringsstéllen utan sittplatser, som food trucks och kaffevagnar och liknande.
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Om du har forpackningar som innehaller avfall, till exempel matavfall, méste du
skilja forpackningen fran innehallet innan det 1dmnas for avfallshantering.

Hur gor jag?

¢ Du kan sjdlv separera forpackningar frén innehallet,

e Du kan anlita en avfallsanldggning att separera innehéllet fran
forpackningarna. Observera att det krdvs dispens om nagon annan aktor dn
kommunen ska ta hand om avfallet. Dispens soker du hos kommunen,
Milj6 och hélsa.

Hur ska avfallet hanteras?

e Matavfall rdknas som kommunalt avfall. Det ska himtas och hanteras av
kommunen. Undantaget 4r om du fétt dispens for att anlita en annan aktor.
Observera att papperspése ska anvéndas till matavfallet, inte plast eftersom
plast- och bioplastpasar fastnar i maskineriet i biogasanldggningen och
bryts ned for langsamt.

e Forpackningsavfall riknas som verksamhetsavfall. Det kan transporteras
av en valfri godkénd aktor till godkdnd behandlingsanlédggning eller
limnas direkt till Lundstams foretags-AVC.

Undantag och dispens
o Kravet att separera forpackningar frédn innehallet géller inte for

forpackningar som innehaller farligt avfall eller ladkemedelsavfall.

e Dispens kan ges i enskilda fall for en begrénsad tid om det inte dr mojligt
att separera avfallet frdn forpackningen, om det finns en annan hantering
som ger ett jimforbart eller béttre resultat eller om det medfor orimliga
ekonomiska kostnader.

4. Matavfall ska sorteras ut fran annat avfall

Matavfall méste sorteras separat fran annat avfall. Det géller dven flytande étlig
olja och fett, men inte drycker som kaffe, te, mjolk eller juice.

Observera att kravet pa att separera avfallet fran forpackningen énda géller allt
flytande bioavfall, som kaffe, te, mjolk eller juice med mera.
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e Ateranvindbara muggar och matlador: 17-22 §§ forordningen

(2021:996) om engéngsprodukter

e Sorteringsmajlighet for kunder: 3 kap 4 d§ Avfallsforordningen

(2020:614)

e Separera avfall fran forpackningen: 3 kap 4 a§ Avfallsforordningen

(2020:614)

e Sortera ut matavfall: 3 kap 1§ Avfallsférordningen (2020:614)

Kontaktuppgifter

e Fragor om insamling och avfallstjinster:
Maila kundcenter@ostersund.se eller ring 063-14 30 00.

¢ Fragor om dispensansikan:
Maila miljoochhalsa@ostersund.se eller ring 063-14 30 00.

o Fragor gillande reglerna for avfallshantering:
Maila miljoochhalsa@ostersund.se eller ring 063-14 30 00.

Mer information

e Naturvardsverkets hemsida, sok pA meningar nedan:

Erbjuda servering i dteranvandbara muggar och matlador
Forpackningsavfall frén verksamheter
Krav pa separat insamling av bioavfall

e Kommunens hemsida, sok pd meningar nedan:
Restavfall och matavfall i foretag
Forpacknings- och bioavfall
G4 in pa e-tjanster och sok pa: dispens fran sorteringskrav
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